
 
Blutegeltherapie 
 
Wirkungsweise 
 
Im Speichel sind mehr als 100 bioaktive Substanzen enthalten 
 
Wirkung des Speichels: gerinnungs-und entzündungshemmend ; ist antimikrobiell 
 
 
Anregung des venösen und Lymphatischen Abfluss  
                            → Förderung der Durchblutung und des Lymphstromes  
                            → Linderung von Schmerzen, Entzündungen 
                            → Rückgang von Schwellungen  
                            → Entkrampfend  
 
 
Einsatzgebiete 
 
 

● Blutergüsse 
● Hauterkrankungen → Sommerekzem, Sarkoide, schlecht heilende Wunden , Abszesse, Narben, Mauke 
● Gelenkentzündungen ( Arthrose , Rheuma ) 
● Sehnenentzündungen  
● Hufrehe 
● Schwellungen 

 
 
Kontraindikationen:   Blutverdünnende Medikamente, Anämien, schwaches Immunsystem, schlechter Allgemeinzustand 
—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 
Ablauf einer Blutegeltherapie  
 
Pferdehaut mind. 3 Tage vor der Behandlung nicht mit Salben/ Waschlotionen behandeln 

● Haare an der betroffenen Stelle abrasieren 
● Haut wird fein angeritzt falls nötig  
● Egel wird angesetzt 
● Egel fällt von alleine ab, wenn er vollgesaugt ist ( 1 egel saugt zwischen 5-15 ml, dauer ca 20-45 min) 

 
Nachbehandlung  
einige Minuten bluten lassen ( danach ggf. mit einem Verband abdecken).  
Am 1. Tag hat sich eine Kruste gebildet, die darauf bleiben muss ! (= natürliches Pflaster)erst am 2. Tag abwaschen, nicht 
desinfizieren ! 
Nachblutung ,Schwellung , Rötung, Juckreiz bis zu 48 h nach Behandlung möglich  
 
Fragen 
Wie viele Egel werden pro Behandlung eingesetzt? → 3-5, je nach Beschwerdebild  
 
Wie lange dauert die Behandlung ? → mit vor und Nachbereitung ca 60 -90min 
 
Wie oft braucht man eine Behandlung ? → unterschiedlich, je nach Krankheitsbild,  
  bei akuten Entzündungen reichen meist 2 Behandlungen in kurzem Abstand  aus  
  bei chronischen Erkrankungen ca 3 Behandlungen im Abstand von 2 bis 3 Wochen,    danach vierteljährlich sinnvoll  
  bei einem akuten Reheschub: erneute Behandlung am nächsten Tag oder nach 3 Tagen  
 
Wie lange dauert es bis die Wirkung einsetzt?--> in den meisten Fällen unmittelbar während und nach der Behandlung , selten 
nach 1 -5 Tagen  
 
Hat mein Tier Schmerzen während der Behandlung ? → Nein. Nachdem der Blutegel sich festgesaugt hat , injiziert er sofort 
Schmerzlindernde Stoffe  
 
Wie viel kostet eine Behandlung? → die Behandlungskosten betragen 70 € + die Kosten für jeden Egel ( 1 Egel kostet je nach 
Größe 10 - 15 €) 



 
 
 
 


